
 

 

Duración: 30hs (Seis clases). 

Ausentes: 

 Solo es posible ausentarse a 1 clase. Queda excluida la posibilidad de ausentarse a la 

clase N°2 (salvo casos de fuerza mayor), en virtud de ser la clase en la que se explica 

RCP (Reanimación cardiopulmonar). 

Aclaración: En caso de ausentarse se deberá recuperar la clase en otro curso para poder 

rendir. 

Modalidad de evaluación:  

 Examen teórico de 50 preguntas sobre Primeros Auxilios Básicos. Para aprobar el 

examen, se requiere alcanzar (como mínimo) un 70% de respuestas correctas, es decir 

35. 

 Examen práctico. 

 Evaluación conceptual clase a clase. 

Cronograma de clases y temario: 

** El orden de temas puede ser modificado en razón de circunstancias que surjan durante el 

desarrollo del curso. 

 

Clase 1:  

 Cruz Roja Argentina 

 Primeros Auxilios 

 Pasos para actuar en una emergencia 

 Control de hemorragias 

 Apoyo Psicosocial 

 

Clase 2: 

 Ataque cardiaco 

 Accidente cerebrovascular 

 Paro cardiorrespiratorio 

 Muerte súbita del lactante 

Curso sobre Primeros Auxilios Básicos 



 Reanimación cardiopulmonar (RCP) 

 Desobstrucción de la vía aérea 

 

Clase 3: 

 Heridas simples 

 Heridas especiales 

 Quemaduras simples 

 Quemaduras especiales 

 Desmayos 

 Convulsiones 

 Ejercitación práctica. 

 

Clase 4: 

 

Clase 5: 

 Intoxicaciones 

 Picaduras y mordeduras 

 Parto de emergencia 

Clase 6:  

 Examen teórico-práctico de los temas desarrollados durante el curso. 

 

Material de consulta: 

Directrices de primeros auxilios 2020. 

https://globalfirstaidcentre.org/es/first-aid/  

https://globalfirstaidcentre.org/es/resource/international-first-aid-resuscitation-and-education-

guidelines-2020-2/  (Para descargar versión PDF) 

App “First Aid” (Desarrollada por la Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y 

de la Media Luna Roja). 

Guía de Primeros Auxilios 

 Alteraciones de la glucemia 

 Lesiones musculo-esqueléticas 

 Lesiones de cabeza, cuello y columna 

 Alteraciones producidas por el medioambiente 

 Formación Institucional Básica 

 Ejercitación práctica 

https://globalfirstaidcentre.org/es/first-aid/
https://globalfirstaidcentre.org/es/resource/international-first-aid-resuscitation-and-education-guidelines-2020-2/
https://globalfirstaidcentre.org/es/resource/international-first-aid-resuscitation-and-education-guidelines-2020-2/

